Jidelni listek od 12.10.2026 do 16.10.2026

Zakladni 3kola a Matefskéa kola Dusejov, prispévkova organizace, Dusejov 86, Dusejov, 58805, ICO: 75022401
C.0.: 000131-3109070217/0100, Tel.: 567272321, www.zsdusejov.wz.cz, zsdu.skola@seznam.cz
Pondéli 12.10.2026

Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: E F H | Obs. alergeny*
KNUSPI S CIZRNOVO-NUTELOVOU

p‘r’esnidé\/ka Hlavni Jidlo POMAZANKOU 1, 7, 8
09:00 - 09:30 . 5 ; s
N&poj, doplnék| OVOCE, MLEKO, JAHODOVY CAJ 7
Polévka| CESNEKOVA 1,3,9
Obéd Hiavni ifdlo VEPROVE MASO, GRATINOVANA ZELENINA, 19
11:00 - 14:00 100 BRAMBOR ’
Napoj, doplnék| JAHODOVY CAJ, VODA S POMERANCEM
Svadina Hlavni jidlo [ CHLEB, POMAZANKA KEDLUBNOVA 1,7
14:00 - 14:30 N&poj, doplnék|ZELENINA, JAHODOVY CAJ

Utery 13.10.2026 Prémérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: E F H | Obs. alergeny*

presnidavka Hlavni jidlo[SLEZSKY CHLEB, TVAROHOVA S KAPIi 1,7

09:00 - 09:30 N&poj, doplnék|ZELENINA, BiLA KAVA, MATOVY CAJ 7

Polévka|FRANKFURTSKA S BRAMBOREM 1

Obéd Hiavni jidlo COCKOVY SALAT SE SUNKOU A VARENYM 13
11:00 - 14:00 VEJCEM, ROHLIK ’

N&poj, doplnék|BILY JOGURT S OVOCEM, ANANASOVY NAPOJ 7

Svadina Hlavni jidlo|HOUSKA, LUCINA 1,7

14:00 - 14:30 N&poj, doplnék| OVOCE, MATOVY CAJ

Stfeda 14.10.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: E F H | Obs. alergeny*

BAGETA VICEZRNNA, POMAZANKA

p‘r’esnidé\/ka Hlaan,jidlo BROKOLICOVA 1,7,11
09:00 - 09:30 N&poj, doplnék| OVOCE, GRANKO, BROSKVOVY CAJ 7
Polévka|VEPROVY VYVAR S FRITATOVYMI NUDLEMI 1,3,7,9
Obéd Hiavni iidlo KOPROVA OMACKA, HOVEZI MASO, HOUSKOVY 137
11:00 - 14:00 J KNEDLIK r
N&poj, doplnék| BROSKVOVY CAJ, MLEKO 7
Svacina Hlavni jidlo| TOUSTOVY CHLEB TMAVY, MASLO 1,7
14:00 - 14:30 N&poj, doplnék|ZELENINA, BROSKVOVY CAJ
Ctvrtek 15.10.2026 Préimé&rné mnoZstvi (g/ml) porce pro normu: H | Obs. alergeny*
presnidavka Hlavni jidlo| KAMENICKY CHLEB, POMAZANKA Z RYBICEK 1,4,7
09:00 - 09:30 N&poj, doplnék|ZELENINA, MLEKO, MALINOVY CAJ 7
Polévka| MASOVY KREM 1,9
Obéd . < 5
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo| KURE PO I!\IDICKU, RYZE 1,7
N&poj, doplnék | JAHODOVY SIRUP S LIMETKOU
Svatina Hlavni jidlo| CHLEB, POMAZANKA LETNI 1,7
14:00 - 14:30 N&poj, doplnék| OVOCE, BROSKVOVY CAJ
Patek 16.10.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pro normu: H | Obs. alergeny*
presnidavka Hlavni jidlo| RYZOVA KASE S JAHODAMI 7
09:00 - 09:30 N&poj, doplnék| OVOCE, KAPUCINEK, MEDUNKOVY CAJ 7
poj, dop
Polévka|DROZDOVA 1,3,9
Obéd . - x
11:00 - 14:00 Hlavni jidlo KVETAK NA M(:)ZECE'KV, BRAMI?OR M.M. 3,7
N&poj, doplnék | RAJCE, MEDUNKOVY CAJ,MLEKO 7
Svadina Hlavni jidlo| VEKA, POMAZANKOVE MASLO 1,7
14:00 - 14:30 N&poj, doplnék|ZELENINA, MEDUNKOVY CAJ

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Jana Farkova a vedouci kuchyné HANA TOMANOVA
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